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MONTESSORI -

vzdélani pro lepsi budoucnost

Kdyz se reportéri zeptali zakladatelt Googlu,
Larryho Page a Sergeye Brina, cemu vdéci

za uzasné schopnosti, které vedly k zalozeni

a uspésnému rozvoji nejpouzivanéjsiho
internetového vyhledavace na svété, ocekavali,
ze odpovédi bude chvala prestizni Stanford
University, kde se Larry a Sergey setkali.
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to vét$im prekvapenim jim byla
odpovéd, ze zaklady
jejich vnitfni motivace a zdjem

o0 pozndn{ a zménu smérem k lepdimu jim
dala Montessori $kolka, kde oba podnikatelé
kdysi zahajili svtij proces vzdélavani.

ODKUD K NAM PRISLA
Montessori pedagogika je nejstarsi
pouzivany systém vyuky. Duchovni
matkou této metody je italska 1ékatka

www.maminka.cz

Maria Montessori, ktera jeji zaklady zacala
tvorit pred vice nez 100 lety. Od té doby

se Montessori vzdélanim miiZe pochlubit
fada vyznamnych a uspé$nych osobnosti,
mezi které patii naptiklad Jeff Bezos
(zakladatel Amazon.com), Jacqueline
Kennedy Onassis (byvald prvni dima
USA), Gabriel Garcia Marquez (nositel
Nobelovy ceny za literaturu), princové

William a Harry (synové princezny Diany),

T. Berry Brazelton (svétoznamy pediatr

aautor knih o ditéti) nebo Bill a Hillary
Clintonovi. Montessori pedagogika je
zaloZena na vyuziti takzvanych senzitivnich
obdobi v rozvoji ditéte, které mu umozni
snadno a pfirozené si osvojit ur¢ité
schopnosti a znalosti, vi¢i nimz ma v tomto
Case zvySenou senzitivitu. Déti jako by
podvédomé védely, na co se soustredit,

a projevuji zajem o danou ¢innost nebo
znalost. Pokud je jim v tomto obdobi dan
prostor a vhodné podnéty, u¢i se rychle

a s chuti. Zmeskame-li moZnost naucit

je urcitou schopnost béhem senzitivniho
obdobi, maji stale $anci si ji osvojit, ale bude
je to stat mnohem vice usili.

SENZITIVNI OBDOBI

Jednim z ¢asto uvadénych prikladi je cas,
kdy je dité od ptirody naprogramovano

k uceni se jazykii. Toto obdobi zac¢ina
narozenim (néktefi védci se domnivaji,

Ze moznd i d¥ive) a kon¢i kolem $estého
roku véku. Dité mize snadno zvladnout
svou matefstinu a dalsi jazyky. Nauceni se
dalsich fe¢i v tomto raném véku je pro né
nejen snadné, ale i velmi uzite¢né v dal$im
rozvoji. Moderni poznatky neurologie
ukazuji, Ze uceni se dal$i feci vytvori
mnozstvi spojeni v mozku, které celkové
posili intelektudlni kapacitu jedince.

Dalsi senzitivni obdobi, které je $koda
propasnout, je obdobi u¢eni se poradku.
To za¢ind také narozenim a svého vrcholu
dosahuje mezi 18 mésici a 2,5 roky véku,
pak postupné ustupuje az do 5 let. V této
dobé maji déti touhu po duslednosti

a stereotypu. Miluji rutinni aktivity,

které se pravidelné opakuji, a odchylky

od denntho rezimu je vyrusuji. Dokonce

i urputné obdobi vzdoru, které nastupuje
kolem druhého roku, je zdtivodiiovano
prehnanymi reakcemi batolatka

na odchylky od zazitého fddu, které dospéli
Casto ani nezaregistruji. V tomto obdobi
déti miluji poradek, a zejména to, kdyz ma
kazda véc ¢i hracka své misto.

V ptipadé, Ze zorganizujeme prostiedi
potomka v tomto véku a nechdme ho, aby
si své hracky a dal$i predméty sim ukladal
na mista, kam patfi, nebudeme ho to muset
ucit v nasledujicich mnoha letech.
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Montessori metoda détem pomahad rozvijet
smysly a poklada zaklady zdravé zvédavosti
a zdjmu o dal$i uceni. Dité si samo vybird,
co ho zajima, a u¢i se do hloubky, jakou

si samo urci. Neni tedy vyjimkou, Ze

zacci v Montessori $kolkach zvladaji

véci z matematiky, geometrie, zemépisu

a biologie, které se bézné probiraji az

na prvnim stupni ZS. Pfekvapenim miize
takeé byt, Ze senzitivni obdobi na uceni

se psat a Cist je kolem ¢tvrtého roku —
pokud déti dostanou moznost a vhodné
podnéty, samy se s chuti u¢i to, co ostatni

s mnohem mensi davkou entuziasmu

ve $kole. Podstatou Montessori pedagogiky
je pomoci détem v rozvoji jejich schopnosti
tim, Ze si v8e, co se uci, vyzkousi a zaziji
misto typického $kolniho uceni. Zac¢ina

se cvicenim ¢innosti z praktického

zivota, které nasim nejmensim pomuze
osamostatnit se a umozni jim tak dalsi
rozvoj. Pti praktickych aktivitach, jako je
prelévani vody, presypani fazoli, zapindni
knofliku a vazani tkani¢ek, se mimo jiné
uci také koncentraci, koordinaci a vytvari
sivuli a sebevédomi. Pak se zpravidla
pristupuje k senzorickym cvicenim,

kdy si déti kromé smyslta (hmatu, ¢ichu,
zraku, chuti a sluchu) vytvareji diky
damyslné propracovanym pomiickam
pani Montessori i zaklady matematiky

a geometrie. Montessori metoda dale nabizi
témata z takzvané kosmické vychovy,

do které zejména v prvnich letech pat#i
izemépis, biologie a kreativni ¢innosti.
Cilem je nau¢it nase nejmensi respektu

k sobé, ostatnim lidem a svému okoli.

V Montessori prostfedi se u¢i rozvijet svou
individualitu v kontextu svéta, ve kterém
zijeme. Jsou pak sebevédomi, dokdzou
analyzovat skute¢nosti a reagovat na né
(schopnosti, o kterych ¢asto mluvi i Larry
a Sergey) a maji intelektudlni kapacitu
své myslenky promitnout do svych ¢ina.
Sama autorka metody vétila, Ze vSe se da
fesit cestou miru a Ze vzdélani je dulezité.
Asi nejdulezitéjsi dvé lekce, které jim
Montessori pedagogika do budoucna

da, jsou nasledujict: 1. Zivot stoji za to Zit
a 2. svét je mozné zménit.

SOUCASNE MOZNOSTI

V Ceské republice jiz existuje nékolik
kvalitnich Montessori zafizeni a dalsi
vznikaji. Stale ¢astéji se také objevuji

i Montessori pracovny pro déti, které
nemaji moznost navstévovat takto
orientovanou $kolku. Existuji rovnéz
Montessori dilni¢cky pro miminka

a batolatka. Seznam zafizeni najdete

na internetovych strankach Spole¢nosti
Montessori 0. s. (Www.montessoricr.cz).
Maria Montessori ke své metodé vyvinula
rozsahly soubor vyukovych pomticek, nad
jejichz jednoduchosti a genialitou dodnes
zasne mnoho pedagogti i rodi¢a. Vétsina
z nich je vyrobena ze dfeva nebo jinych
ptirodnich materidlt a svym tcelem predéi
mnohé edukacni hra¢ky dnesni doby.
Hodné jich je bohuzel tradi¢né finan¢né
velmi nakladnych. Nastésti se uz i na ¢esky
trh dostavaji vyrobci kvalitnich, ale méné
drahych pomucek, jako je naptiklad
americka firma Adena Montessori
(http://shop.gokids.cz). m
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